200 g SAUERRAHM, 120 g SPEISETOPFEN, 100 g NATURJOGHURT,
2 Stangen Friihlingszwiebel, 75 g Speckwiirfel, frische Krauter und
-zum Wiirzen:-Salz, Pfeffer, Knoblauch und Paprikapulver
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Zuerst verruhrst Du Sauerrahm, Topfen & Joghurt in einer Schiissel.
Dann britst Du die Speckwurfel in einer Pfanne an und lasst sie kurz
auf einer Kiichenrolle abtropfen Die Fruhlingszwiebel schneidest Du
in diinne Scheiben und gibst sie gemelnsam mit dem Speck ‘zur
Topfen-Joghurtmasse.

Mit Salz, Pfeffer, Knoblauch & Paprika abschmecken und mit frisch
gehackten Krautern Deiner Wahl verfeinern.

‘Fir eine vegetarlsche Variante lasst Du einfach den Speck Weg
Passt so oder so perfekt zu unseren gefillten Champlgnons... Schon

" einmal probiert?




